
 

www.selbsthilfezuerich.ch 043 288 88 88 selbsthilfe@selbsthilfezuerich.ch 

 
  
 

SELBSTHILFEGRUPPEN 
BRUSTKREBS 
 

 

• Brustkrebs – junge Frauen (20 bis 45 Jahre) 
 

• Brustkrebs 45plus 
 

• Brustkrebs 70plus 

 

• BRCA-Frauengruppe 
 
 
Wenn Sie sich einer Selbsthilfegruppe anschliessen möchten oder Fragen 

haben, melden Sie sich bei Selbsthilfe Zürich. Wir beraten Sie gerne und 

nehmen uns Zeit für Ihr Anliegen. Sie erreichen uns wie folgt: 

 

Tel. 043 288 88 88 oder E-Mail: selbsthilfe@selbsthilfezuerich.ch 

 
 


