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LUNGENKREBS 
VIDEO-SELBSTHILFEGRUPPE FÜR BETROFFENE 

 

Sie haben die Diagnose Lungenkrebs und möchten sich mit Gleichbe-

troffenen über die damit verbundenen Erfahrungen, Herausforderungen 

und Gefühle austauschen? 

 

In dieser Selbsthilfegruppe können Sie in einem vertraulichen Rahmen 

Verständnis und Unterstützung durch andere Betroffene erfahren. Zu er-

leben, mit der Situation nicht alleine zu sein, kann Entlastung bringen. 

 

Wenn Sie sich der Selbsthilfegruppen anschliessen möchten oder Fragen 

haben, melden Sie sich bei Selbsthilfe Zürich: 

 

Tel. 043 288 88 88 oder E-Mail: selbsthilfe@selbsthilfezuerich.ch 

 

 

In Zusammenarbeit mit: 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


